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Nordic Walking Foto- “ Tipps:
am Kreuzbergl . Clubabende

ok 3%
¥

ab-20. April bis -mit Norbert Steiner:' o ':‘ %= Verlangerung ‘der Spbrtbonus Aktion

s S?ptember, it - jeweils donnerstags : FMeébrrzuar " *Ordentliche Generalversammlung
jeweils mittwochs, mit'Hildegard Barounig | 2t e
Treffpunkt: 18.00 Uhr Treffpunkt: . April Wender und Kulturprogramm

Kreuzbergl-Spiélwiese 18:00 Uhr, +05. Mai ~ '+ Kinder- und Familienwanderungen

Teilnahme ausschlieBlich mit Voranmeldung . Jugendgastehaus, ' ' "% ik * Kreuzbergl-Lauf Vol. 3 -
Tel. 0680 3010019 Neckhelmgasse 6, | -08- September : ,

9020 Klagenfurt +06. Oktober
*03.'November
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Liebe Naturfreundin,

lieber Naturfreund,

2021, was fiir ein Jahr fiir die Naturfreunde Klagen-
furt! Den Umstdanden zum Trotz konnten wir gemein-
sam atemberaubende Wanderungen, Traillaufe,
Schneeschuhwanderungen, Kletterkurse, E-Bike-Aus-
flige und Mountainbike-Touren erleben und zahlrei-
che erinnerungswiirdige Momente schaffen — Duisitz-
karsee, Ossiacher Tauern, Schrottkogel, Wildsee,
Gerlitzen und Kreuzbergl, um nur ein paar wenige zu

nennen — zauberten uns ein Lacheln ins Gesicht. Nicht

die jeweiligen Gipfelkreuze, sondern der Weg dorthin,
die gemeinsamen Gesprache, der erhdhte Puls oder
ein Schinken aufgehangt wie auf einer Wascheleine -
dies sind die Erlebnisse und Geschichten, die wir
heuer gemeinsam erzahlen durften.

Einen groRen Dank an unsere Wanderfihrerinnen,
Bike- und E-Bike-Guides aber auch an jede/n
Einzelne/n in der Ortsgruppe Klagenfurt, die unseren
Verein mit Leben und Geschichten fiillen.

1.300 Erzahlerinnen und Erzahler umfasst unsere
Ortsgruppe aktuell — Tendenz steigend.

Und wir laden auch 2022 alle 1.300 herzlich dazu ein,
die Geschichten der Naturfreunde Klagenfurt neu- und
weiterzuerzahlen — entweder bei den E-Bike-Tagen im
Po-Delta, beim Wanderwochenende in Filzmoos oder

Die ,Trainingsgruppe Bouldern Klagenfurt” trifft sich
jeden Mittwoch um 17.30 Uhr in unserer Naturfreunde
Boulderhalle in Klagenfurt.

-

B

Nach dem Besuch eines Anfangerkurses formte sich
schnell der Wunsch nach einem individuellen Training

Y

e
Wir leben Natur
bei einer der zahlreichen Aktivitidten, die unser Team
heuer fir euch geplant hat.
Zudem freuen wir uns Uber alle, die sich auch aktiver
einbringen mochten und unterstiitzen gerne bei Aus-
bildungen im Rahmen der Naturfreunde Akademie
und den ersten Schritten hin zu aktiven Ubungs- oder
Gruppenleiterlnnen.
Verpasse keine Wanderung mehr — neben dem ge-
druckten Kalender in dieser Ausgabe, findet ihr auch
auf Facebook und Instagram unsere Ortsgruppe.
Zudem lade ich euch gerne in die WhatsApp-Gruppe
JNaturfreunde Aktivitdten“ ein, wo ihr immer mit den
aktuellen Infos und Terminen versorgt werdet. Ein-
fach eine E-Mail an benjamin.hell@naturfreunde.at
senden und schon seid ihr dabei!

In diesem Sinne, wiinschen wir euch ein geschichten-
reiches und unfallfreies 2022!

Ein herzliches ,Berg frei”
und wir sehen uns zwi-
schen Gipfelkreuz und
Hutte.
Benjamin Hell und
Philipp Liesnig

e e .
mit Fokus auf Technik und
Ausdauer.

Dass trotz allem Ehrgeiz auch der
Spal nicht zu kurz kommt, dafir
sorgt Trainer Markus Jonke, der
individuell auf die Bediirfnisse
seiner Truppe eingeht. Lust auf
einen Anfangerkurs in unserer
Boulderhalle Klagenfurt?

Alle Infos auf
kaernten.naturfreunde.at/service/kletterhallen-waende/
boulderhalle-klagenfurt/

LAND ™ KARNTEN
die eine
fur alle. -
Die KArnTner s

FamilieNKaRTe

www.kaerntnerfamilienkarte.at

Vorteilskarte :
fiir die ganze
Familie! : y ,

VergGnstigungen bei
Freizeitaktivititen und
im Handel

Grats information und
Service aus erster Hand

Auch 1ir Omas & Opas
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GREEN ACTIVE DAYS -

JETZT TEILNAHMEPLATZ SICHERN UND EINEN
UNVERGESSLICHEN SOMMER ERLEBEN

Wer darf mitmachen?

Warnn findden die Green Active Days
statt?

Wo finden die Green Active Days statt?

Welche Themen werden behandelt?

Was erwartet mich?

Doy willst e by nn e
KUEmadhshussion enbnngen. hast

OO SCHON #1100 Joch pgdriwie
TONL Or OGS KNOw MOw I
Umsetoung” Du stehs! oul
Mountarten Ouldoorakdaniiton
E-*gu und Gas Moor? Dann rmeldo
ach 2u den Greon Active Doys und
St Mt L ey Bl hon
Parinedn wON Wi Oulon &y enen

WP 0s ey HOrTETiam

Nobon Touron am Dobratseh, st oo
Petron und Bike-Touren eraarien
N SOMNEOOR 'WOAMOOs 2 0o
Themen Proscimanagement
ONOribs Hisal Ll
MOGNNMANGMMENt und Al s
59 golings don nachelios Fropekt garne

VOO s

Alle ifos st

kaornton natusfreunde at

" SRINFIT SHOPS VILLACH | KLAGENFURT
LOFFNUNGSZEITEN www.skinfiteu/filicle
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du Klagenfurt

Liebe(s) Naturfreunde-Mitglied(er)!

Die , Ordentliche GENERALVERSAMMLUNG" der
Naturfreunde Ortsgruppe Klagenfurt findet am
Freitag, den 1. April 2022, mit dem Beginn um
17.00 Uhr, im Jugendgastehaus in Klagenfurt,
Neckheimgasse 6 statt.

EXKLUSIVE DAY SPA
ANGEBOTE FUR

TAGESGASTE

aus Klagenfurt und Umagebung

TAGESORDNUNG:

1. BegriiBung
2. Totengedenken
3. Berichte aus den Referaten
4. GrufRRadressen
5. Berichte a) Vorsitzender
b) Kassier
c¢) Kontrolle und Entlastung des Vor-
standes
6. Neuwahlen
7. Ehrungen - danach Konstituierung

Wir laden Sie dazu herzlichst ein und freuen uns
auf lhr Kommen. Auch Freunde und Bekannte
sind herzlich willkommen!

Im Anschluss an die Versammlung sind alle
Teilnehmer zu einem kleinen Imbiss eingeladen.

Mit einem herzlichen ,Berg frei“,
Ihr Philipp Liesnig, Vorsitzender

Geheimnisvoll glucksende Bachlein, tiefgriine Ver-
stecke zwischen moosbewachsenen Felsen und
zauberhaft bunte Wiesen voller brummender und
summender Lebewesen — kaum etwas befliigelt
die menschliche Phantasie so sehr wie die uns
umgebende Natur.

Mit liebevoll geplanten Kinder- und Familienwande-
rungen ohne Leistungsanspruch sollen Spiel und
Spald im Griinen, aber auch der achtsame Umgang
mit unserer Umwelt gefordert werden. Gleichzeitig
fordern Aktivitaten im Freien nicht nur die Gesund-
heit, sondern unterstiitzen nachweislich auch die
Entwicklung von Kindern und das Wohlbefinden
von Erwachsenen. Es geht ums Entdecken und ums
Erleben mit allen Sinnen — ganz im Einklang mit der
Natur.

Sonntag, 24.04.2022 Klagenfurt — Kreuzbergl
Sonntag, 12.06.2022 Marchenwiese — Bodental
Sonntag, 18.09.2022 Hainschgraben — Wasserweg
Anmeldungen bei: nadine.hell@outlook.com

] ® sezpARK
. Y. "
L™ MoVE |RELAX|DINNER

»l

¥ gintrittind “Day Spa

&#ﬁ ‘ 3 gangiges Move & Relax Abendesser



HOL DII! DEINEN SPOR'I’BOIUS!
s b M Spo W | E-Bike-Sicherheitsveranstaltungen
die Berrige Ilmm Mitghader Wer bis 'i\ l«x)t.l,, At Treun hit e .. . . .

2022 nur 25 % des regulsren MAgliodsbeitrages. Vorsusselzung ist o Hitgled wars Erklarung inkl. Sicherheitsparcour;
Infos auf kaernten.naturfreunde.at
(25 % des normalen Mitgliedsbeitrages) Termine:

Vollzahler 13,00 € (statt 52,00 €) o q-.".__. 29. Apl:ll und 30. Ap.rll
ErmaBigtes Mitglied: 8,13 € (statt 32,50 €) = & 13. Mai und 14. Mai
Kinder & Jugendiiche: 5,25 € (statt 21,00 €} oy I . . a
A:lnrrm Dehende 15,75 € (statt 6300 €) ’:r' 03. Junl und 04. Junl

Farmhen 23,38 € (star1 93,50 €) i 10. Juni und 11. Juni

www. kaernten.naturfreunde.at

Die Sportbonus-Preise fir die Mitgliedschaft 2022 (geiten bis 31, August 2022)

3. Klagenfurter
,Kreuzbergl-Lauf”

KREUZBERGL-LAUF

10 km Traillauf

Bewerbe 16 km Traillauf
10 km Nordic Walking

Zeit & Ort Samstag, 30. April 2022
um 9:30 Uhr
Naturfreunde Boulderhalle Klagenfurt

Infos auf www.klagenfurt.naturfreunde.at

Will. Mehr.
Wissen! gd?sé‘r?g

s Sabadominnt

Impressum

Inhalt: Mag. Benjamin Hell
Gestaltung:

Team der Naturfreunde Klagenfurt,
PorschestraBe 15, 9020 Klagenfurt
Tel. 0463 51 28 60

Druckfehler vorbehalten!




