
Teilnahmeinfo 

Alles was man wissen sollte
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FAQ 

 

Was ist das Trail & Hike Konzept 
Die Teilnehmerinnen melden sich für die gewünschte Distanz an 

und entscheiden dann, ob sie entweder als Hiker oder Trail 
Runner gewertet werden wollen. 

Was sind die Cut Off Zeiten? 
Als Trail-Läufer hast du 10 Stunden Zeit, die 65km zu bewältigen. 
Solltest du länger brauchen, rutscht du automatisch in die 
Hiker-Wertung. Solltest du schon vor dem Start wissen, dass du 
die Distanz wandern willst, dann kannst du schon ab 4:00 in der 
Früh in Pörtschach starten. Die Läufer und Läuferinnen starten 
um 6:00 Uhr. 
Streckenschluss für alle Teilnehmer und Teilnehmer:innen ist 
am 10. Mai um 18 Uhr. 

Betrifft dies auch die kürzeren Distanzen? 
Beim Speedtrail als auch beim Easytrail starten Hiker und 
Läufer:innen gleichzeitig. 

Gibt es Labestellen? 
Insgesamt organisieren wir 7 Labestellen, um euch über die 
Distanz zu bringen, wobei wir 4 Labestellen mit Vollservice 
(Obst, Kekse, Gels, Essiggurkerl und co) betreuen und 3 weitere 
reine Trink-Labestellen mit Iso und Wasser. 

Wo sind die Labestellen? 
In Laufrichtung 
-> Gut Drasing 
-> Klagenfurt 
-> Rauth 
-> Pyramidenkogel 
-> Dellach 
-> Velden 
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-> Thadeushof
-> Ziellabe
Wie wird markiert?
Neongelbe Bänder und punktuelle Pfeile leiten euch durch den
Trail. Wir empfehlen jedoch den gpx-track herunterzuladen. Die
Links in diesem Dokument werden laufend aktualisiert. 

Darf ich mit meinem Hund mitlaufen?
Leider ist eine Mitnahme des Vierbeiners bei den
Trail-Wertungen nicht möglich. Als Hiker kannst du das gerne
tun, vergiss nur nicht das Sackerl fürs Gackerl. 

Gibt es ein Abholshuttle?
Solltet ihr abbrechen, ist dies ausschließlich bei den Labestellen
möglich. Ein Rücktransport ist selbständig zu organisieren. 

Profitiere ich als Naturfreunde Mitglied?
Naturfreunde haben vergünstigte Anmeldekonditionen. Bitte
dies unbedingt bei der Anmeldung bekannt geben. 

Gibt es Trailchecks vorab?
Natürlich gibt es wieder Trailchecks. Du findest diese auf
klagenfurt.naturfreunde.at 

Gibt es einen Dropbag?
Ja, für den 65k Trail habt ihr die Möglichkeit, einen Dropbag in
Pörtschach abzugeben. Dieser steht für euch dann am
Pyramidenkogel parat. 

Warum ist das Wörthersee Trail & Hike Festival ein Green Event?
Als Naturfreunde ist es unser Herzensanliegen bei unseren
Veranstaltungen nur minimalst in die Umwelt einzugreifen.
Daher empfehlen wir die An- und Abreise mit den öffentlichen
Verkehrsmitteln. Zusätzlich nutzen wir die vorhandenen Trails 
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und errichten keine neuen in der Natur. Ebenso versuchen wir
den Müll weitestgehend auf null zu reduzieren, weswegen es an
den Labestellen keine Wegwerfbecher gibt. Trinkbecher
gehören daher zur Pflichtausrüstung der Teilnehmer:innen. 

Darf ich eigene Verpflegung mitnehmen? Auf jeden Fall, die
wirst du sicherlich brauchen. ABER bedenke, dass eure
Ausrüstung vor dem Start kontrolliert wird. Gels und
Müsliriegel müssen mit der Startnummer markiert sein. Sollte
Müll eines Teilnehmers gefunden werden, wird dieser auch
nachträglich disqualifiziert. 

Wie komme ich zurück?
Alle Haltestellen für Bus und Bahn inkl. Fahrplänen findest du
hier: https://routenplaner.kaerntner-linien.at/ 

Fragen werden laufend ergänzt. Deine Frage ist noch nicht
dabei? Dann sende diese an benjamin.hell@naturfreunde.at 
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https://www.tourenportal.at/de/tour/wanderung/woertherseerunde-65-/304032371/?share
=%7E3oij3pcb%244ossprpn 

Höhenprofil 

Strecken Info “Wörthersee Ultratrail” 

Generelle Infos

Start: Seepromenade Pörtschach 
Finish: Seepromenade Pörtschach 
Länge: 65 km 
Höhenmeter: 1800 meters 
Untegrund: 

● Trail: 24.2 km 
● Asphalt: 17.1 km 
● Natural Path: 13.9 km 
● Gravel Path: 9.0 km 
● Road: 1.0 km 
● Unknown: 0.1 km 
Link to GPX File (NOTE: CHANGES STILL POSSIBLE): 

https://www.tourenportal.at/de/tour/wanderung/woertherseerunde-65-/304032371/?share=%7E3oij3pcb%244ossprpn
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Höhenprofil 

Strecken Info “Wörthersee Speedtrail” 

Generelle Infos 

Start: Maria Wörth Briefing in Pörtschach, Überfahrt zum Start mit dem Schiff 
Ziel: Seepromenade Pörtschach 
Länge: 31+ Km 
Höhenmeter: 800 HM 
Untergrund: 
● Pfad 13,7 km 
● Asphalt 7,0 km 
● Naturweg 5,7 km 
● Schotterweg 4,1 km 
● Straße 0,8 km 
● Unbekannt 0,1 km 

Link zum gpx-File (ACHTUNG ÄNDERUNGEN NOCH MÖGLICH): 
https://www.tourenportal.at/de/tour/wanderung/woerthersee-31-trailrunde/

304032699/?share=%7E3oijbohx%244ossprpr 

https://www.tourenportal.at/de/tour/wanderung/woerthersee-31-trailrunde/304032699/?share=%7E3oijbohx%244ossprpr
https://www.tourenportal.at/de/tour/wanderung/woerthersee-31-trailrunde/304032699/?share=%7E3oijbohx%244ossprpr
https://www.tourenportal.at/de/tour/wanderung/woerthersee-31-trailrunde/304032699/?share=%7E3oijbohx%244ossprpr
https://www.tourenportal.at/de/tour/wanderung/woerthersee-31-trailrunde/304032699/?share=%7E3oijbohx%244ossprpr


Strecken Info “Wörthersee Easytrail” 

Höhenprofil 

Generelle Infos
Start: Promenade Velden (Anreise mit der S-Bahn empfohlen)
Ziel: Seepromenade Pörtschach
Länge: 14 Km
Höhenmeter: 320 HM 
Untergrund: 
● Pfad 6,2 km 
● Asphalt 2,8 km 
● Naturweg 2,3 km 
● Schotterweg 2,1 km 
● Straße 0,4 km 
● Unbekannt 0,1 km 

Link zum gpx-File (ACHTUNG ÄNDERUNGEN NOCH MÖGLICH): 
https://www.tourenportal.at/de/tour/wanderung/woerthersee-easy-14k/3040

32837/?share=%7E3oijackk%244ossprpt 
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 Vorteilspartner  
 Bei unseren Vorteilspartnern bekommen Teilnehmer:innen
des Wörthersee Trail & Hike Festivals besondere
Vergünstigungen

Schon Mitglied bei den Naturfreunden? 
Alle Vorteile auf einem Blick

Weltweite Freizeit- und
Unfallversicherung,
Europa- Haftpflicht und
Rechtsschutz.

Eine starke Vertretung
der Interessen für die  
Wegefreiheit in Kärnten
und Österreich

Als Mitglied sparst du bei
unseren Kooperations-
partner. Zusätzlich gibt es
immer wieder Aktions-
wochen. Infos auf
naturfreunde.at

Naturfreunde profitieren
bei Hüttenübernach-
tungen auch bei anderen
alpinen Vereinen in
Österreich und anderen
Ländern. 

Mit dem Naturfreunde
Kärnten Gipfelwissen
bieten wir exklusive
Angebote für Funktionäre
und Naturfreunde an. 

Naturfreunde erhalten
Vergünstigungen in allen
Naturfreunde Kletter- und
Boulderhallen in ganz
Österreich

Als Naturfreund stärkst du
unsere Stimme für den
Umwelt- und Klimaschutz
sowie dem Erhalt der
Flora und Fauna im
alpinen Raum. 

Alle Infos, Vorteile und
vieles mehr findest du auf
unserer Seite:
kaernten.naturfreunde.at



Allgemeine Wettbewerbsbedingungen
Teilnahme auf eigene Gefahr:
Jeder Teilnehmerin startet auf eigene Gefahr. Mit der Zahlung der Anmeldegebühr und der Unterzeichnung des
Anmeldeformulars bestätigt der/die Teilnehmer*in, dass er/sie den Bedingungen zustimmt und auf eigene
Verantwortung teilnimmt (bei Minderjährigen übernehmen die Eltern oder Erziehungsberechtigten diese
Verantwortung durch ihre Unterschrift).
Unterschrift des Anmeldeformulars:
Das Anmeldeformular wird bei der Abholung der Startnummern am Anmeldeschalter unterschrieben.
Körperliche Verfassung:
Die Teilnehmer*innen müssen sich in guter körperlicher Verfassung befinden.
Wetterbedingungen:
Der Wettbewerb findet bei jeder Witterung statt, es sei denn, die Sicherheit der Teilnehmer*innen ist gefährdet. In
solchen Fällen behält sich der Veranstalter das Recht vor, die Strecke zu ändern oder die Veranstaltung abzusagen.
Altersbeschränkungen:
Teilnehmer*innen unter 18 Jahren dürfen aufgrund der hohen Anforderungen nicht an de WSUT 64+ km
teilnehmen
Streckenmarkierung und Sicherheitsmaßnahmen:
Die Strecke ist  mit Bändern, Schildern, Fahnen und Bodenmarkierungen gut gekennzeichnet. Medizinische Hilfe
und Bergrettungsdienste stehen auf der Strecke bereit. An wichtigen Stellen sind Streckenposten eingesetzt, um
die Läufer*innen zu leiten und ihre Sicherheit zu gewährleisten.
Haftungsausschluss:
Der Veranstalter übernimmt keine Verantwortung für Folgen von Verletzungen oder Schäden, die sich
Teilnehmerinnen selbst, anderen Teilnehmerinnen oder Dritten zufügen.
Freiwilliger Ausstieg:
Teilnehmer*innen können an Kontrollpunkten freiwillig aus dem Rennen aussteigen. In diesem Fall müssen sie
den Veranstalter umgehend über die auf der Startnummer angegebenen Kontaktdaten informieren.
Unterstützung:
Jegliche externe Unterstützung zwischen den Verpflegungsstationen ist untersagt.
Beschädigung der Ausrüstung:
Der Veranstalter haftet nicht für Schäden an der Ausrüstung der Teilnehmer*innen.
Probleme mit der Streckenführung:
Sollten Markierungen fehlen oder unklar sein, müssen Teilnehmer*innen dies an der nächstgelegenen
Kontrollstation melden.
Pflichtausrüstung:
Alle Teilnehmer*innen müssen die vorgeschriebene Ausrüstung während des gesamten Rennens mitführen.
Verwendung von Stöcken:
Teilnehmer*innen, die Trekkingstöcke nutzen möchten, müssen diese während des gesamten Rennens mitführen.
Ein teilweiser Einsatz von Stöcken ist nicht gestattet.
Einhaltung der Strecke:
Die vorgegebene Strecke muss eingehalten werden. Abkürzungen oder Abweichungen führen zur Disqualifikation.
Falls über eine Strecke von mehr als 200 m keine Markierung sichtbar ist, müssen die Teilnehmer*innen zur letzten
erkennbaren Markierung zurückkehren und ihre Route neu bewerten.
Rechte des Veranstalters:
Der Veranstalter behält sich das Recht vor, Änderungen an den Regeln vorzunehmen. Diese werden den
Teilnehmer*innen im Voraus mitgeteilt.
Einverständnis der Teilnehmer*innen:
Mit der Anmeldung bestätigen die Teilnehmer*innen, dass sie die Wettbewerbsregeln kennen und auf eigenes
Risiko teilnehmen, wobei sie sich der mit solchen Veranstaltungen verbundenen Risiken vollständig bewusst sind.
Rechtlicher Hinweis:
Mit der Unterzeichnung des Anmeldeformulars erklären sich die Teilnehmer*innen damit einverstanden, den
Veranstalter nicht für Verletzungen, Schäden oder Diebstahl von Ausrüstung vor, während oder nach der
Veranstaltung haftbar zu machen.
Doping-Bestimmungen:
Die Verwendung von Doping ist streng verboten. Der Veranstalter kann bei Bedarf Tests durchführen.


